
Сценарий 

Спортивного развлечения  

«Новогодняя игротека» 

 (старшей и подготовительных группах) 

 

Цель: создать эмоциональный подъем и веселое настроение у детей от     

совместных спортивных состязаний.       

   

   Задачи: 

1. Развивать физические возможности детей: ловкость, реакция, быстрота,   

меткость, ориентировка в пространстве;  

2. Совершенствовать основные виды движений: прыжки, бег, метание, ходьба 

на лыжах и др. 

3. Воспитывать чувство коллективизма, умение соревноваться сообща в 

команде. 

4. Формировать навыки безопасного поведения во время соревнований. 

 

Материал и оборудование: пилотки 2-х цветов, модули различной формы, 

клюшки, метелки, галоши, лыжи, снежки (набивные мячики), сетки для подсчета 

очков, пластмассовые мячики,  

 

Ведущий. Ребята, сегодня мы собрались на праздничную новогоднюю игротеку.  

Чтоб здоровым быть сполна 

Физкультура всем нужна. 

Для начала по порядку – 

Утром сделаем зарядку! 

И без всякого сомненья 

Есть хорошее решение – 

Бег полезен и игра 

Занимайся, детвора! 

Нам полезно без сомненья 

Все, что связано с движеньем. 

Вот поэтому, друзья, 

Нам лениться здесь нельзя! 

Ведущий. Ребята, приветствую вас на нашем спортивном празднике. Чтобы наши 

состязания прошли интересней, давайте разделимся на 2 команды и придумаем им 

название. А для различия наденьте пилотки красного или зеленого цвета. 

        Дети делятся на команды, надевают пилотки и выбирают название. Команды 

встают на свои места. 

Ведущий. Вы готовы? Итак, первое состязание называется «Веселый хоккей». 

         Каждой команде даются клюшка и шайба (круглый модуль). Каждый игрок 

должен вести шайбу по залу, обойти цилиндрический модуль и вернуться на 



изначальное место. Затем передать клюшку с шайбой следующему члену 

команды. 

Ведущий. Начинаем второе состязание «Галоши – скороходы».  

     Ведущий дает каждой команде по паре украшенных мишурой галош. 

Участники надевают на ноги галоши и поочередно бегут по залу. Затем обегают 

цилиндры и, добежав до команды, передают галоши следующему участнику.  

Ведущий. Вы прекрасно показали, как быстро умеете бегать, а сейчас проверим 

вашу скорость на лыжах. Начинаем эстафету «Лыжники». 

      Эстафета проводится аналогично предыдущей. Но на ноги дети надевают 

лыжи. 

Ведущий. Ребята, всем известны русские народные сказки, где есть такой 

персонаж как Баба Яга. А на чем она передвигается? (ответы детей). Хотите 

попробовать бегать на метле? Начинаем эстафету «Бабушки Ежки». 

       Дети садятся на метлу и бегут по залу, передавая ее по очереди членам 

команды. Побеждает команда, которая быстрее преодолеет весь путь. 

Ведущий. Друзья, а вы любите строить зимой снежные крепости? Предлагаю 

эстафету «Постройка крепости». 

      Командам раздаются модули различной формы. По сигналу игроки бегут со 

своим модулем и ставят его на указанное место. Возвращаясь, они передают 

эстафету следующему участнику, который несет свой модуль и ставит его сверху 

на уже стоящую деталь крепости. Чья команда быстрее построит крепость, та и 

победила. 

Ведущий. Отличные результаты вы показываете. Молодцы! А сейчас проверим, 

насколько быстро и ловко вы умеете кидать снежки. Начинаем игру «Снежная 

битва». Вы должны не просто перекидывать снежки, а перебросить со своей 

территории их как можно больше. По моему сигналу битва останавливается. На 

чьей территории останется больше комочков, та и проиграла. 

       Игра продолжается 1,5 – 2 минуты. После игры идет подсчет снежков, и 

определяется победитель данного состязания. 

       В конце с помощью детей подсчитываются очки команд. В соответствии с 

результатом выбирается победитель всего мероприятия. 

Ведущий. Вы показали отличные результаты. Не зря мы с вами делаем зарядку и 

занимаемся физкультурой! Поздравляю вас всех со спортивными успехами! 

        Мы со спортом дружим,  

        Нам бегать не лень. 

        Нам спорт очень 

        Каждый день! 

            

 

 


